Depuis un an, le service d'oncologie médicale et I|'unité de
consultation pluridisciplinaire de la douleur du Centre Hospitalier
Chateauroux Le Blanc proposent aux patients des séances de
musicothérapie grace a Music-care.

Cette approche innovante a déja bénéficié a plus de 100
patients. Les résultats sont la : diminution de la douleur, de
I'anxiété et du stress, amélioration de la relation entre le patient et
le soignant, création d'une véritable bulle de bien-étre pour
chaque patient.

Grace au financement de la ligue contre le cancer, d'un donateur
et du Centre Hospitalier, le dispositif music-care est renouvelé.
Merci a tous les acteurs de ce projet.

Depuis un an, I''RM est arrivé sur le site hospitalier du Blanc. A ce
jour, il a permis de réaliser 3027 actes au bénéfice des patients du
bassin blancois qui devaient auparavant se déplacer dans d'autres
établissements.

Notre service d'addictologie (SMRA post-cure) du site hospitalier du
Blanc a fété ses 10 ans. A cette occasion le service a participé & une
émission de radio et notamment des micro-trottoirs sur le théme
de I'addiction aupreés de la population blancoise.

Retrouver I'émission compléte sur le site de radiodynamo.

70 nouveaux diplébmés des instituts de formation en soins
infirmiers (IFSI), d'ambulanciers (IFA) et d'aides-soignants (IFAS) de
Chateauroux et du Blanc ont regu leur dipl6me.

Un moment fort en présence de Sylvie Quatrehomme, Directrice
des Instituts de formation, Cyrille Harmel, Directeur du CH
Chateauroux-Le Blanc, Madame Bavouzet, Adjointe au Maire
déléguée a la santé, Madame KIHAL-FLEGEAU, Secrétaire générale
de la préfecture et Madame FOUCHET, représentant Monsieur
BONNEAU, Président du Conseil Régional Centre Val de Loire.
Bravo a toutes et tous pour ce bel accomplissement !

Photos : Benjamin Steimes - Chateauroux Métropole.

DANS LES COULISSES DU BLOC OPERATOIRE

Le Centre Hospitalier Chateauroux - Le Blanc s'équipe d'un
dispositif innovant pour la pose de Picc-line (cathéter veineux
central inséré par voie périphérique) sans nécessité de
radiographie. Ce nouvel outil permet d'élargir I'offre de soins
pour les patients ainsi que d'offrir une activité diversifiée au sein
du service d'anesthésie.

Le Picc-Line est un dispositif qui offre la possibilité d’administrer
des chimiothérapies, des traitements pour une durée supérieure
a 4 semaines et jusqu'a 6 mois évitant ainsi les perfusions a
répétitions. Il offre plus de confort pour les patients en
diminuant les actes et les douleurs liés aux soins. La pose est
réalisée en condition d'asepsie au bloc opératoire garantissant
une sécurité optimale et s'effectue sous anesthésie locale. Apres
un temps de surveillance de quelques heures, les patients
peuvent rapidement regagner leur domicile.

Pour les patients, c'est I'assurance d’'un suivi thérapeutique
moins contraignant, plus confortable et plus serein.

Ruban humain dans la cour d’honneur
Site hospitalier - Chateauroux

Journée des aidants
Site hospitalier - Le Blanc

Concert violon et violoncelle pour les
patients et leurs familles
Site hospitalier - Chateauroux



Notre offre de soins au site hospitalier du Blanc

Spécialité / Jour Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Secrétariat Chirurgie (niveau 0) ouvert du lundi au vendredi de 9h a 17h - Tél : 02 54 28 28 30
Chirurgie générale (digestive & gynécologique, Orthopédique &

traumatologie) - Dr. ABOUDIB g voumEs
Chirurgie orthopédique - Dr. CRAVIARI Journée

Chirurgie digestive - Dr. DERBAL & Dr. GABRIEL Journée  Joumneée Joumnée

Chirurgie urologique - Dr. OKEMBA-NGALA Journée Journée
Chirurgie vasculaire - Dr. VIGNES-OUDOT Journée Journée

Angiologie - Dr. REYNAL-MARTINO Journée
Oto-rhino-laryngologie - Dr. BENMIR Journée Journée
Ophtalmologie - Dr. SULTAN Journée Journée Journée Journée Journée
Dermatologie - Dr. GUERROUMI Journée

Odontologie - Dr. ORTI SIMO, Dr. KOKKINOMAGOULOU & Pr. DENIS  Journée Journée Journée Journée Journée

Consultation anesthésie pré-opératoire Journée Journée Journée
Stomathérapie - Dr. LANDAUD Journée
Secrétariat Médecine (niveau 0) ouvert du lundi au vendredi de 9h a4 17h - Tél : 02 54 28 28 60
Hépato-Gastro-entérologie - Dr. HAJJAR Journée Journée
Examen hépato-Gastro-entérologie Journée Joumée Journée Journée Journée
Cardiologie - Dr. POITRINEAU Journée
Pneumologie - Dr. HIRA & Dr. ADJIBADE Journée Journée
Médecine du sport & du sommeil (appareil locomoteur, sommeil,
dépistage du Syndrome d'Apnées Hypopnées Obstructives du Journée Journée
Sommeil) - Dr. DEZAUNAY
Addictologie - Dr. HEBRI En fonction des besoins
Secrétariat Femme & enfant (niveau 1) ouvert du lundi au vendredi de 9h a 17h - Tél : 02 54 28 28 40
Gynécologie obstetrique - Dr. METANGMO & Dr. KEKE En fonction des besoins
Consultations sage-femme Journée Joumnée Journée Journée Journée
Conseils en puériculture Journée Jourmmée Journée Joumée Journée
Centre de santé sexuelle (C5S) Journée Journée Journée Journée Journée
Service d'hospitalisation
| SAU-SMUR - Dr. GUENIER Tél. 02 54 28 28 38
Médecine - Tél. 02 54 28 28 60
Chirurgie - Dr. ABOUDIB Tél. 02 54 28 28 30
Unité sommeil - Dr. DEZAUNAY Tél. 02 54 28 28 60
Unité d'hospitalisation de courte durée (UHCD) Tél. 02 54 28 28 38
zl:u:lsE::Isulte et de réadaptation polyvalent et gériatrique (SSRG) - Tél. 02 54 28 28 27
Service de soins de suite d'addictologie (SSRA) - Dr. HEBRI Tél. 02 54 28 28 27
Unité cognitivo-comportementale (UCC) - Dr. HEBRI Tél. 02 54 28 28 27
Secrétariat de I'Hopital de jour (HAD) Tél. 02 54 28 28 68 ou 02 54 29 66 54
[Imagerie médicale | Tél. 02 54 28 28 80

EHPAD La Cubissole, accueil de jour, Unité de soins longue durée
(USLD) & PASA (maison des activités)

'EHPAD Résidence de I'Anglin

|EHPAD St-Lazarre

{Tél. 0254282858 ou 0254282841

Service de soins infirmiers a domicile (SSIAD) Tél. 02 54 28 28 22
Plateforme de répit (Antenne du CDGI - Site La Cubissole) Tél. 06 74 26 11 36 ou D7 87 05 24 07
Pharmacie Stérilisation - Dr. GAUCHER Tél. 02 54 28 28 10
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